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кулинария
1. Подчеркните правильный ответ
Основным резервом энергии в организме человека являются
1. углеводы

2. белки      

3. жиры          

4. минеральные соли

5. витамины

2. Подчеркните правильные ответы
Источники снабжения организма человека углеводами 
1. мясо

2. рыба

3. птица

4. овощи 

5. фрукты

6. хлеб

3. Подчеркните правильные ответы
Основными факторами, влияющими на жизнедеятельность микроорганизмов, являются
1. температура

2. влажность

3. давление

4. свет

5. характер питательной среды
4. Подчеркните правильный ответ
Хозяйка сварила кашу. Чтобы дольше сохранить ее горячей и дать «упреть», завернула кастрюлю в слой газеты и укрыла теплым одеялом. Что происходит в этом случае? 
а) бумага и одеяло замедляют скорость передачи тепла от горячей кастрюли к воздуху в комнате;

б) бумага и одеяло согревают кастрюлю;

в) бумага и одеяло не пропускают выходящие из кастрюли горячие пары наружу;

г) хозяйка просто не знает физики: бумага и одеяло не могут сохранить кастрюлю горячей.
5. Ещё древние греки и римляне выращивали культуру «даукус» или «кароте». На Руси ХVI столетия сок этого среднеевропейского растения из семейства Зонтичных считался целебным. Им лечили от болезней носоглотки, сердца и печени. В ХХ веке было установлено, что эта овощная культура содержит фолиевую кислоту, легко усваиваемый сахар, витамины В1, В2, С, РР, В9, а главное - каротин, который в организме человека превращается в витамин А, прозванный витамином роста. Этот же витамин необходим для нормального зрения, для хорошего состояния кожи и слизистых оболочек. Назовите овощ, о котором шла речь:  ……………………..
6. Подчеркните правильный ответ 
Бланширование – это:
а) нагревание продукта с жиром или без него перед тепловой обработкой;

б) кратковременное (от 1 до 5 минут) ошпаривание продукта кипящей водой или паром;

в) размораживание продукта в микроволновой печи;

г) помещение продукта в лёд.
7. Вставьте пропущенное слово
Чтобы усилить сопротивляемость организма инфекционным заболеваниям следует употреблять пищу, богатую витамином ………………. .
                                                                   Материаловедение
8. Установите соответствие
1. Теплостойкость


  А. Характеристика толщины текстильных 

     волокон и нитей

2. Эластичность


                 Б. Число извитков на 1 см длины волокна

3. Линейная плотность

                  В. Наибольшее усилие, при котором 

     происходит разрыв волокна

4. Разрывная нагрузка

                   Г. Процентное содержание влаги в волокне 

     при нормальных атмосферных условиях

5. Кондиционная влажность
    Д. Максимальная температура, выше которой 

     происходит резкое изменение свойств волокна

6. Извитость



     Е. Доля обратимой части деформации от полной 






      деформации

Ответ: 1 – ……,    2 - ……,    3 - ……..,    4 - ……..,   5 - ……..,    6 – ….                   
9. Закончите предложение
Сырьем для производства синтетических  волокон являются ……………… ………………….……………………………………………………………………….
10. Отметьте знаком + правильный ответ
Раппорт ткацкого переплетения - это 
1.     - способ переплетения нитей основы и утка;

2.     - последовательность, в которой нити основы и утка образуют рисунок

  переплетения;

3.     - минимальное число нитей основы и утка, образующее законченный

  рисунок переплетения

4.     - эскиз переплетения, разработанный художником.
11. Это высокотехнологичное полиамидное волокно группы эластановых синтетических волокон (называемых в США и Канаде-"спандекс")  изобретено, производится и продается только фирмой "Дюпон"" (Dupont), которая тщательно контролирует его использование. В химической терминологии это волокно классифицируется, как сегментированный полиуретан. 

Ни одно текстильное изделие не состоит на 100% из таких волокон. Его добавляют в небольших количествах в состав пряжи, из которой вырабатывают спортивные обтягивающие майки, брюки,  колготки и др. Добавки позволяют создавать уникальные по свойствам и дизайну изделия. Волокно выдерживает семикратное растяжение и немедленно возвращается к исходному размеру после снятия усилия. Изделия с добавкой волокна приобретают особую мягкость, особую эластичность; чулочные изделия с волокном плотно облегают ногу. Назовите торговую марку этого волокна: ……………………. . 
12. Отметьте знаком + правильные ответы

Смазочные материалы применяются в механизмах машин 

1.     - для уменьшения износа поверхностей деталей

2.     - для улучшения скольжения деталей

3.     - для увеличения прочности деталей

4.     - для уменьшения температуры трущихся поверхностей
Рукоделие

13. Перед вами картинки с изображением вышивальных швов. Напишите под каждой картинкой название шва.
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   а)…………………..             б)   ………………….         в)     ……………………
Конструирование

14.  Подчеркните правильный ответ
Видимое ощутимое своеобразие в одежде – это
а) покрой

б) стиль

в) фасон

г) силуэт

15. Подчеркните правильный ответ
Если линия кокетки на полотнище прямой юбки проходит через конец вытачки, то эту вытачку следует
а) перенести в боковой шов

б) расширить

в) закрыть

г) разбить на две вытачки

д) оставить без изменения
16. При подготовке выкройки к раскрою на нее следует нанести следующие обозначения: …………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………...………

…………………………………………………………………………………...………

……………………………………………………………………………………...……
                                                                Ручные и машинные работы
17. Установить соответствие (принадлежность) различных операций ручным или машинным работам

	Швейные работы
	Операция

	1. Ручные работы
	а)   обметывание

	
	б)   пришивание

	
	в)   окантовывание

	2. Машинные работы
	г)   обтачивание

	
	д)   подшивание

	
	е)   заметывание


Ответ: 1- …………….….,        2 - ……….
18 Перед вами картинки с изображением ручных швов. Напишите под каждой картинкой название шва. 
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   …………………….….             ……………………                  ………………………

Технология
19. Подчеркните правильные ответы
Двумя машинными строчками выполняются швы
а) обтачной в кант

б) обтачной в рамку

в) окантовочный с закрытыми срезами

г) вподгибку с закрытым срезом

д) стачная двусторонняя бантовая складка
20. Какие операции следует выполнить с тканью перед раскроем?  ………….

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………

История костюма
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21. Она создала для женщин одежду, которая сидит так хорошо, что о ней можно просто забыть. Её стиль определял аскетизм – четкий простой крой, прямые линии, немногочисленные, но очень продуманные детали и качественное шитье. Туники из немнущегося трикотажа-джерси длиной три четверти, фланелевые блейзеры, вязаные свитеры и кардиганы, прямые, до щиколоток, юбки с карманами, летние платья из льна, пляжные пижамы и брюки для загородных прогулок, 

прорезиненные плащи, модель которых она подглядела у своего шофера – все это она носила сама и предлагала своим клиенткам. В 1926 году она создала свой шедевр – маленькое черное платье. Журнал «Vogue» назвал это платье из черного крепдешина «фордом» моды. Сегодня ее имя – известный брэнд. Не теряет популярности и марка французских духов, созданная ею и носящая ее имя.

Вещи с ее логотипом относятся к разряду самых престижных. Назовите имя модельера…………………………
22. Название одного из самых модных сегодня стилей буквально означает «роскошь и блеск». Этот стиль не сходит со страниц глянцевых журналов. Критики связывают его с «жизненными отправлениями богатых бездельников», говорят, что это «любовь к самому себе и поиск наслаждения», а следующие этому стилю люди - всего лишь «герои праздной элегантности». Писательница Татьяна Толстая посвятила последователям этого стиля ядовитое эссе. Как называется этот стиль? ………………………….

23. Подчеркните правильный ответ
Нижняя юбка на каркасе из китового уса или ивовых прутьев называется
а) фолия;

б) камилавка;

в) веста;

г) фижмы
24Кстоловым приборам не относятся:

              а) ложка;

              б) дуршлаг;

              в) вилка;

              г) нож.

25. При обработке низа изделия применяются:

а)стачной шов;

б) накладной шов;

в)обтачной шов;

г) в подгибку с закрытым срезом.
                                                                       Ответы

теоретического тура  олимпиады школьников 
7-8 класс 
Кулинария
1. Ответ:  3
2. Ответ: 4,5,6
3Ответ: 1,2,4,5
4. Ответ: а
5. Ответ: Морковь
6Ответ: б
7Ответ: витамин С.
8Ответ: 1 – Д,    2 - Е,    3 - А,    4 - В,   5 - Г,    6 – Б.
9. Ответ: нефть, газ, каменный уголь.
10. Ответ: 3
11.  Ответ: лайкра (LYCRA) 
12. Ответ:1, 2, 4
13. Ответ:а - стебельчатый,б -  тамбурный, в -  «козлик»
14.  Ответ: б
15. Ответ: в
16. Ответ: названия и количество каждой детали, величины припусков на обработку срезов, направление нити основы, срезы и сгибы ткани, месторасположение накладных деталей, контрольные линии и точки.
17. Ответ: 1- а, б, д, е.       2 - в, г.
18 Ответ: копировальные стежк, петельный шов, сметочный шов
19. Ответ:а, в
20. Ответ: декатировать ткань, отметить мелом возможные дефекты, сложить лицевой стороной внутрь, выровнять край.
21Ответ : Коко Шанель
22. Ответ: гламур.
23.Ответ: г
24. ответ:Б
25. ответ: г.
